
電気通信大学で一緒に小麦を育てよう！プロジェクト

2024年10月6日(日)
9:30 ~ 12:30
集合場所 電気通信大学東地区 大学会館2階生協食堂

9:10より受付を開始します

対象者 電気通信大学の周辺地域にお住まいの皆様
電気通信大学の学生・教職員とそのご家族

持ち物 小麦粉や打ち粉で汚れてもいい服装
水分補給ができる飲みもの
子供用のフォークなどのカトラリー
(大人サイズの割り箸はこちらでご用意します)

申込方法 Googleフォーム(下記電話番号でも可能です)
お申し込み期間は9月30日(火)まで！
※申込者多数の場合は抽選となります。

電気通信大学大河原研究室
(電話) 080-7940-5526
(メール) ohkawaralab@gmail.com

主催
電気通信大学 大河原研究室
協力
一般社団法人 SEEDS OF LIFE institute
電気通信大学社会連携センター
特定非営利活動法人 ソーシャルイノベーション協奏バンク
UECヘルシーキャンパス推進WG

お問合せ先

初めての方も大歓
迎！

申込はこちらから
！

第３回

手打ちうどん
をつくろう！



このプロジェクトでは1年間、全３回のイベントを通して、小麦の種まきや
収穫、そして育てた小麦を調理して食べるところまで体験できます。今回、
第３回目のイベントでは、小麦粉から生地を練り、手打ちうどんを作ります！

調布駅方面からお越しの方
甲州街道沿いの正⾨に⼊り、直進
すると左⼿にテーブルやベンチの
並ぶエリアが⾒えます。エリアに
隣接した⼤学会館の２階が会場の
⽣協⾷堂です。
深大寺方面からお越しの方
武蔵境通りから北多摩病院⽅⾯に
直進すると左⼿に中⾨が⾒えます。
中⾨に⼊り直進すると、右⼿に
テーブルやベンチの並ぶエリアが
⾒えます。エリアに隣接した⼤学
会館の２階が会場の⽣協⾷堂です。

前回のイベントの様子
2024年6⽉に開催した第2回
イベントでは育てた⼩⻨を
収穫し、収穫後の⼟を豊か
にするために⼤⾖の種を
まきました。

調布駅方面から

深大寺方面から

今回のイベントの内容

①

②

③

④
⑤

⼩⻨粉と塩⽔からうどんの
⽣地を作り、寝かせます
⾷や健康についてみんなで
話すワークショップをします
⽣地を薄く伸ばして、細く
切って麺を作ります
麺を茹でて、いただきます！
プロジェクトに関するアン
ケートにお答えいただきます

※写真は当日のイメージです


